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  MINNESANTECKNINGAR  

  Roslagens Beredningsgrupp och Styrgrupp Projekt Lumena Roslagen 

Sammankallande:  Förbundschef Sophia Dahlgren tillika sekreterare.  

 
 

Deltagare  
 
Beredningsgruppen (vissa ingår även i Lumena stygrupp) 

kl.09.00-11.30 Erica Friberg Zemgals (AF), Veronica Eriksson (FK), Magnus Knutsson (Österåker), Linna Rönnerblad 
(Danderyd), Göran Westerlund (Vallentuna), Linda Schleimann-Jensen och Kerstin Winberg (Norrtälje) samt Vera Linder 
ersättare för Lorentz Obebjer (Vaxholm). Digitalt deltar Kotte Wennberg (Täby) och Sabina Avsharova (region Stockholm) 
 
Inför mötet i samband med inbjudan skickades utkast på årsredovisning 2024, Uppföljning av förbundets insatser 2024, 
kartläggning 2025 och förbundets verksamhetsbeskrivning 2025. 
 
Anslutna ytterligare deltagare från Lumena Styrgrupp  
kl.10.00-11.30  punkt 4-6 , Sara löf (Vallentuna), Cecilia Sjömark (Täby), Christer Rindensbach (delprojektledare)  
 
 

1.0 Reflektion länsgemensam beredningsgrupp 7 feb 
Den 7 februari träffades representanter från Beredningsgrupper i länet. Närvarande från Roslagen återberättar om att 
mötet innehöll en genomgång av aktuella utredningar och regleringsbrev från parterna. För att därefter följas av 
erfarenhetsutbyte i grupper, bland annat hade Täby/Österåker fått ta del av information om ett Järva samarbete med 
rehabiliteringskoordinatorer. Förbundschef ska undersöka. De som närvarat uppskattade mötet och ser gärna liknande 
sammankomst en gång per år. 
 
 

2.0 Beredning av ärende till styrelse  
 

Förbundschef har en kort genomgång av verksamhet 2024 och utkast på Årsredovisning.  
Måluppfyllelse; Samtliga av förbundets mål för 2024 uppnådda. 
Avvikelse: 150 tkr över budget i kansli men samtidigt har förbundet 157 tkr i intäkter för utlånad kanslipersonal (ekonom) 
till Samordningsförbundet Samsund.   
 
Medskick; Närvarande anser att årsredovisning återberättar 2024 verksamhet korrekt. 
 

 

3.0 Kartläggning och verksamhet 2025 
 

Beredningsgruppen har fått ta del av förbundets kartläggning. Framgår att förbundets målgrupp består av ca 6700 
personer som långvarigt uppburit offentligt stöd. Medlemmsparter lyfter bland annat; utveckla samverkan, utmaning med 
ökad psykisk ohälsa, behov av arbetsträningsplatser/arbetsförmågebedömningar, stöd till nya målgrupper och 
förebyggande/hälsofrämjande insatser. Målgruppen själva lyfter samarbete med arbetsgivare/vårdgivare, stödperson som 
hjälper navigera samt mer gruppaktiviteter ex självkänsla/självledarskap. I kartläggningen lyfts förslag som Peersupport, 
personer ur målgruppen som stöttar målgruppen. 
 
Medskick; Försäkringskassan föreslår att vi följer upp Myndighetsgemensamma samverkansteamet. Samtliga kommuner 
lyfter att teamet är värdefullt för dem och tillför en viktig funktion för dem i deras verksamhet. Liknande mötesform finns 
inte tillgänglig för dem. En stor andel av ekonomiskt bistånd är det på grund av sjukskrivning. 
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4.0 Lumena lägesrapport  
 
Statistik lyfts om Lumena, se bildspel 
 
Inflöde och utflöde 
Under 2025 behöver Lumena få in ca 60 nya deltagare för att uppnå målet på 300 personer. Vi ser att avslut är något som 
går långsamt och ligger under prognosen. Projektet har många deltagare aktiva och det är svårt att ta in nya utan att vi 
avslutar befintliga deltagare. Framkommer att coacher i Vallentuna och Norrtälje har svårt att avsluta deltagare då 
ordinarie parter (FK och AF) inte tar emot personer vid avslut. Till viss del så ifrågasätter ordinarie handläggare varför 
deltagare ska avslutas.  
 

Uppdrag; Coacher hör av sig till delprojektledare om de har utmaningar med avslut. 
Arbetsförmedlingen och Försäkringskassan undersöker med sina medarbetare, behövs ta kontakt med Christer. 
 
Könsfördelning 
Styrgruppen gav projektledning att i uppdrag att se över könsfördelning som består av 63% kvinnor. I statistiken syns att 
Försäkringskassan remitterar in mer än dubbelt så många kvinnor. 
 

Uppdrag; Försäkringskassan undersöker med sina medarbetare varför fler kvinnor remitteras in. 
 
Intermittent och avslutsanledningar 
I statistiken framgår att 37% remitteras från Försäkringskassan (FK) men endast 23% återgår till enbart FK kontakt. 
34% remitteras in från kommun och 23% återgår till kommunen. ( 7% sysselsättning , 16% ekonomiskt bistånd). 
39% närmar sig arbete eller studier (12% arbete, 11% studier) 
 

 
5.0 Förlängningsansökan Lumena  
Under efter vår workshop i december påbörjades en dialog med Österåkers kommun om deras möjlighet att bli 
projektägare för en förläning av Lumena och tillika ett socialfondsprojekt. ESF kom med sin utlysning om 112 m.kr med 
sista ansökningsdag 17 mars. Sista januari framkom att Region sthlm kan tänka sig axla projektägarskapet. I början av 
februari skickade Region Stockhoml en förfrågan till Storsthlm som vidarebefordrade frågan till sitt nätverk för 
arbetsmarknadsenheter, hittills har bland annat Stockholm stad och Österåker m.fl. svarat att de är intresserade. Den 14 
feb återkopplade Samordningsförbundet Stockholm stad att de tycker mars är för kort tid och kommer ej delta i den 
regionala ansökan med region Stockholm som projektägare.  Region Stockholm avser genomföra ansökan med de 
kommuner som vill. 
 
Digital information från regional projektledare och arbetar med att ta fram den regionala ansökan med region Stockholm. 
Förlängningen som går under namnet Lumena + kommer ha samma bas som Lumena. Ansökan ska lämnas in 17 mars, 
beslut kommer ca juni och genomförande från 1 januari 2026. Däremot kommer ESF medel som utbetalas till projektägare 
att direkt utbetala till samverkanspart som tillhanda håller personal.   
 
Det framkommer även att det finns ytterligare en utlysning i maj 2025 men oklar med storleken på den ansökan och om 
Lumena ansökan ryms inom den. Det skulle även innebära ett glapp på ca 4–5 månader då förlängningsprojekt då startar 
sommaren 2026. Projektperiod längst till och med sommaren 2028. 
 
Vad vill Roslagen med en förlängning? 
Roslagen vill fortsätta med samma verksamhet som idag. Som utvecklingspotential ser vi att det i Lumena finns 
rapporterade bristers i samverkan som gäller samarbetet med Arbetsförmedlingen ex vid avslut. För att bemöta denna 
utmaning och bistå Arbetsförmedlingen i att utveckla kontakter med kommunerna föreslår Roslagen att komplettera 
nuvarande Lumena med 1–2 arbetsförmedlare, förfrågan har gått till arbetsförmedlingens som ännu inte tagit beslut om 
resurser finns, detta kan rymmas i Lumena +. 
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Diskussion om förlängning 
 
▪Vallentuna; förespråkar en regional ansökan från mars under förutsättningar att det bär den verksamhet som finns inom 
Lumena idag. 
 

▪Österåker: förespråkar en regional ansökan från mars. Lyfter vikten av att ha det tydligt med styrning och organisering.  
 

▪Norrtälje; förespråkar en regional ansökan från mars. Lyfter vikten av att ha kvar samordningsförbund som en 
sammanhållande part. Viktigt att det inte påverkar den Lumena verksamhet som finns idag. Ser även en stor fördel med 
region Stockholm som projektägare är att det kan innebära bättre samverkan med vårdgivare. 
 

▪Danderyd; förespråkar en regional ansökan från mars. 
 

▪Täby; förespråkar en regional ansökan från mars. Ser gärna att Region Stockholm blir mer operativ involverad lokalt, med 
bättre vårdgivaresamverkan. 
 

▪Vaxholm: Håller med övriga. Förbundschef har fått input via mail att Vaxholm är för en förlängning.  
 

▪Arbetsförmedlingen förespråkar en regional ansökan från mars. Ser gärna att delprojekten blir mer enhetliga. 
 

▪Försäkringskassan förespråkar en regional ansökan senare i Maj. Är fundersam om alla aktörer hinner involveras och o 
region Stockholm är helt insatt i vad det innebär att vara projektägare. 
 

▪Region Stockholm; förespråkar en regional ansökan från mars. 
 

▪Samordningsförbundet Roslagen; Presidiet är för en förlängning och positiva till en regional ansökan. Förbundet har 
medel som kan ansökas om för att täcka ett glapp om Lumena förlängningsansökan inte kan lämnas in först i maj. 
 
 
Förslag till beslut  
Samtliga kommer fram till att ingå i en regional ansökan från och med mars (om det ej går från maj) med Region 
Stockholm som projektägare.  
 
Uppdrag;  
-Samtliga kommuner uppmanas att svara på mailet från stor sthlm.  
-Förbundschef lyfter förslag till beslut till presidiet och de som arbetar med den regionala projektansökan om förlängning 
av Lumena. 
 
 

 
 


