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MINNESANTECKNINGAR  
 

Roslagens Beredningsgrupp  
 
Sammankallande:  Förbundschef Sophia Dahlgren tillika sekreterare.  

Deltagare : Erica Friberg Zemgals (AF), Matthias Holmlund (FK), Magnus Knutsson, Sari Sari (Norrtälje), 
Lina Rönnerblad (Danderyd), Kotte Wennberg (Täby), Göran Westerlund och Susanna Rashid (Vallentuna)  
Visat material på mötet: Se bifogad PP-mall Beredningsgrupp 260211 
 

Återblick 
▪Förra beredningsgrupp i november blev inställt pga. sjukdom  
▪Regional konferens för styrelsen 11 nov. 
▪Styrelse genomfördes den 26 november. Verksamhetsplan och Budget beslutades enligt förslag. Finns 1,5 
m.kr till nya insatser. När förbundet inte längre finansierar arbetscoacher är det viktigt att startar en ny 
operativ insats. 
 
 

Aktuellt från förbundets verksamhet  
Beredningsgruppen har inga frågeställningar gällande lägesrapport som bifogats mötesinbjudan. 
 

• Kansliet 
Årsredovisningen är nästan klar, visar ett överskott på 500 tkr. Ärendet tas direkt till Styrelsen. Berednings-
gruppen får ett utkast. Några förbund i landet kommer 2026 testa göra en podd med aktuella ämnen från 
Förbunden, ex om arbetsmetoder, samverkanskunskap osv.  Kostnad ryms inom förbundets beslutade budget. 
 
Diskussion Nya insatser 
 -Intresse för IPS insats på Täbys sysselsättnings punkten, även i Norrtälje. Kotte i Täby återkommer när hon 
har mer information. Sthlm stads förbudn har en konferens om IPS den 22 maj. 
 

-Att läsa medicinska underlag har lyfts som ett område där det finns behov av ökad kunskap.  
Gruppen ser dock inte riktigt detta behov. 
 

- Aktivitetsplats: Under mötet diskuterades behovet av en gemensam aktivitetsplats, utifrån kommunernas 
aktivitetskrav. Frågan kommer upp om Förbundet skulle kunna erbjuda en strategiskt belägen plats som är 
tillgänglig för alla kommuner, exempelvis i Arninge. Syftet med platsen är att tillhandahålla olika aktiviteter, 
såsom förbundets deltagargrupper och kommunernas arbetscoacher. Kommunerna ser ett behov av att kunna 
göra  arbetsförmågebedömningar, till exempel via en arbetsterapeut, oklart om det ryms inom förbundets roll 
att finansiera.  Platsen skulle isf riktar sig till målgruppen för ekonomiskt bistånd och aktivitetskravet, men även 
till sjukskrivna som inte är redo för förstärkt samarbete eller patienter där vården bedömer att aktivitet är 
lämplig, med mera.  
 
 Uppdrag ges till Förbundschefen av beredningsgruppen : Att granska förslaget och vad det kan innebära. 
 

•  Kompetensstärkning 

Gruppen påminns om Conectos program för kunskapstärkning under våren. Förbundschef lyfter särskilt 
kommande fysiska tillfällen: workshop om Rasism och ojämlikhet den 13 april i Täby samt 23 april Utbildning i 
BIP för chefer ” ledning och styrning av ett BIP organiserat arbete. Finns intresse att skicka medarbetare till 
Fysisk CM eller SE utbildning i sthlm kontakta Cecilia. 

 
•  Myndighetsgemensamma teamet  
Bra inflöde i insatsen, väntetid 14-20 dagar på ett möte. Teamet flaggar för vikten att ha en ersättare i de 
kommuner som har representation från ekonomiskt bistånd. 
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•  Deltagargrupper  
Grupper blir ej helt fyllda, det finns utrymme för fler deltagare.  OM deltagare ökar med tanke på 
kommunernas nya aktivitetskrav så finns en möjlighet att utöka med 50% kursledare. 

 

•  Lumena på slutspurten, Arbetscoacher fortsätter  

Statistik per inremitterande part har skickats ut till representant. Första utkastet på lokal slutrapport skickas 
strax ut till parter. Regional rapport väntas i mars.  92 deltagare från Lumena fortsatte arbetscoacheran att 
arbeta med efter årsskiftet. Just nu håller vi på att samla in närvarorapporterna för januari månad. Vi har ett 
nytt digitalt in-remitteringssystem, Inflödet är svag, ca 1-2 deltagare i veckan. Alla coacher har plats för 
deltagare med undantag av Österåkers kommun. 

 
 
Ärenden för Beredningsgruppen att ta ställning till 
Inför mötet fick gruppen kort information om föreslagna insatser. 
 

•  Målgrupp efterfrågar erfarenhetsbaserat stöd  

Här har vi möjligheten att testa Peer support, individuella erfarenbaserat. En ”Peer” kan även användas som 
stöd till deltagare men även som referens för medlemmar avseende målgruppsperspektiv. Österåker har 2 
medarbetare som arbetar i förbundet som passar profilen som Peersupport. Insats tillgängliga förs samtliga 
medlemsparter. Metoden skulle kunna användas i kombination med gruppverksamheten eller som individuellt 
stödsamtal till ca 20-30 personer under ett halvår. Finansiering: 90.000 kr utbildning av 2-3 medarbetare, en 
utbildningsplats 30.000 kr och sen 300.000 kr  för personal testar metoden Peersupport under hösten 
 

Beredningsgruppens beslut- ej gå vidare med ärende 
Gruppen kommer fram till att det är för oklart och medtanke på att det blir en svårmätbar effekt av insats 
gällande stegförflyttning närmre arbete och studier. 

 
•”Tillfälligt minska förbundschef till 50%”  

Förbundschefens minskar tillfälligt sin tjänst till 50% för att gå in som projektledare i Österåkers ESF projekt. 
Miskning sker succesivt från 1 april och kommer bestå fram till september 2028. Biträdande och Administratör 
bistår med att upprätthålla kamerala arbetsuppgifter. Finansiering:  Innebär en minskad kostnad för förbund 
med ca 250 tkr under 2025. 
 

Beredningsgruppens beslut - Gå vidare med ärendet till styrelsen 

 
• Fortsätta sammanställa ställa frågor om våld, brister i samverkan och jämlikhetsdata 

Hanteringen av ovanstående har skett i Lumenaprojektet. Förslag att fortsätta regional hantering för att 
tillhanda hålla aggregerat resultat. Finansiering: Utredare via HBS ca 25-35.000 kr per år 
 

Beredningsgruppens beslut – ej gå vidare med ärende 
Inte gå vidare med ärende. Även om kostnaden är låg och frågorna viktigta så ställer sig gruppen frågande till 
om det är Förbundets som sak ansvara för att ställa dessa frågor? Och för att samla in data. Det tillhör 
ordinarie parters tjänstemän att ställa frågorna, även om de arbetar i en förbundsfinansierad insats. Sen har 
även Försäkringskassan JO anmälts för att ställt frågorna slentrianmässigt. 
 
 

Kommande möten 
(20 mars enbart styrgrupp för arbetscoacheran) 
Beredningsgruppen träffas nästa gång 27 maj och till hösten följande datum 28 aug1, 16 sept1,  6 nov1. 

 

 
1 I anslutning efter beredningsgrupp sker Österåkers styrgrupp för ESF projekt Arbetscoacher. 


