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MINNESANTECKNINGAR ROSLAGENS BEREDNINGSGRUPP 
 

Sammankallande: Förbundschef Sophia Dahlgren. 
 

Deltagare: Matthias Holmlund (FK), Marie Åhage (AF), Magnus Knutsson (Österåker), Gabriella Karo (Norrtälje), 
Kotte Wennberg (Täby), Göran Westerlund (Vallentuna), Sofie Adlerz (Vaxholm), Lina Rönneblad (Danderyd), 
Malin Sandberg (vårdgivare), Anne-Marie Malmsten (KSON) , Cecilia Lindqvist förbundsekonom och inbjuden 
gäst Nesim Mir från StudieStart/Studycafé. 
 

Bildspel: Se bifogad PP-mall Beredningsgrupp 2026-11-06 

 

Aktuellt från Kansliet 
 
 

Behovskartläggning inför 2027 
 

• Behovsbild: Kartläggningen uppskattar att drygt 4 000 personer står långt från arbetsmarknaden och kan 
behöva samordnat stöd. Aktivitetskravet aktualiserar behov av samordning och tydliga gränsdragningar för 
att skapa en sammanhållen kedja. Sjukskrivna utan sjukpenning lyfts som en ny målgrupp. 
 

• Medlemmarnas prioriteringar: Medlemmarna prioriterar fortsatt arbete med samverkansteamet samt 
utveckling av kompetensutveckling och gruppverksamheter. Samverkansteamets effekter behöver 
utvärderas i förhållande till de resurser som används. 
 

• Målgruppens önskemål: Målgruppen efterfrågar flexibelt och individuellt stöd samt möjligheter att träffa 
andra i samma situation, exempelvis genom gruppverksamheter. 
 
 

Risker inför 2027 
 

• Att insatserna inte ger tillräckliga resultat, vilket kan leda till att medlemmarna bedömer att förbundets 
verksamhet inte är ekonomiskt försvarbar. 

• Att förbundet inte kan fullfölja sitt uppföljningsuppdrag 

• Att förbundet inte är tillräckligt tillgängligt för alla medlemmar. 

• Att förbundets höga eget kapital påverkar förbundets ökning av medelstilldelning. 

• Att personella och organisatoriska förändringar hos medlemsparter och förbundets personal påverkar 
förbundets förmågan att utföra verksamhet. 

 
Ovanstående risker kan påverka Förbundets medelstilldelning och tillika förbundets förutsättningar att 
genomföra operativ verksamhet. 
 
Beredningsgruppens input:  
Riskerna behöver ses i relation till medlemsparternas förväntningar på förbundet. Resultaten inte enbart bör 
bedömas utifrån återgång till arbete, utan även utifrån deltagarnas stegförflyttningar. 
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Förslag insatser 2027 
 

Förslag nämns i förbundens behovsanalys. I mötet diskuteras 
 

• Studiestart/Studycafé Grundaren Nesim berättar om studiestart avseende för målgruppen UVAS, 16-29 år 

och rusta dem att ta del av ordinarie studier. Nesim har kopplingar till Prima Psykiatri Österåker och Täby där 

de ser målgruppen. Se bifogad Powerpoint. 
 

Beredningsgruppens input:  

För fortsatt beredning av insats behöver målgruppen definieras och dess storlek kartläggas. För gruppen 16–

20 år lyfts det kommunala aktivitetsansvaretsområde. För gruppen 20–29 år behöver det klargöras vilka som 

kan vara aktuella för insatsen, exempelvis personer som är hemma utan sysselsättning, har 

aktivitetsersättning eller deltar i daglig verksamhet inom psykiatrin. Kopplingen till KCNO och eventuell 

orienteringskurs behöver också undersökas. Utgångspunkten är att förbundet ska komplettera ordinarie 

verksamhet och finansiera insatser där det finns glapp. 

 

• Grön eller naturnära rehabilitering. Inkommit förslag om hästunderstödd aktivitet. 
 

Beredningsgruppens input:  Gruppen ser hellre insatser tillgängliga för fler och bredare insatser. 

Bedöms som ej tillgängligt och frågan är om det leder till arbete? Kan en naturnära aktivitet inkluderas i 

förbundets gruppverksamhet?  

 

• Förlängning av IPS-insatsen. Behov uppmärksammat från Täby   

 

• Utökad budget för deltagargrupper 2027. Mer av befintliga kurser. Förbundet föreslår utökad budget i 

Verksamhetsplanering för 2027 för att vara rustade att utöka grupperna om behov uppkommer.  

 

• Utökad budget för kunskapstärkning av tjänstemän 2027 

 

Gruppen vill avvakta med ställningstaganden till nya insatser tills arbetet med aktivitetskravet har förtydligats 
och det går att identifiera glapp i stödet. 
 
 
 
 

Ärenden för Beredningsgruppen att ta ställning till 
 
Förslaget till verksamhetsplanering för 2027 innebär att inga nya insatser tas upp i planen, men att 900 tkr 
avsätts i budgeten för nya insatser. Utkastet skickades till beredningsgruppen inför mötet. Inga synpunkter 
framfördes vid mötet. 

 

 

  


