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Arbetscoacher i Roslagen 

 

 

Hej! 
Den här enkäten innehåller frågor om vad du tycker om stödet du har fått i insatsen 
Arbetscoacher i Roslagen.  

Enkäten innehåller 18 frågor och tar ca 10 min att besvara.  
Kryssa i den ruta som bäst beskriver i vilken utsträckning du instämmer med varje fråga. 

Det är helt frivilligt att svara på frågorna och du kan hoppa över frågor om du vill. 
Du kommer att vara helt anonym. 
 
När du ska besvara enkäten kan du ställa frågor till den som delat ut enkäten. 

 
 

Tack för din medverkan! 
 
 

 

Om dig:  Kvinna  Man  Icke-binär  Annat  Vill inte svara 

Ålder:  16-29 år  30-49 år  50-67 år 
  

 
 
 
 

   
Aldrig 

 
Sällan 

 
Ibland 

 
Ofta För det 

mesta 

 
Alltid 

1 Har du fått stöd på ett sätt som 
är till stor nytta för dig?       

2 Har du fått vara med och 
bestämma vilket stöd du 
får/har fått? 

      

3 Har du fått tillräckligt med tid i 
insatsen?       

 
 

Frågorna fortsätter på nästa sida → 
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4a Har du behov av stöd i kontakt med 

myndigheterna eller vården? 
     

 Ja → Gå till fråga 4b  Nej → Gå till fråga 5 

   
Aldrig 

 
Sällan 

 
Ibland 

 
Ofta För det 

mesta 

 
Alltid 

4b Har insatsen stöttat dig i 
kontakterna med 
myndigheterna eller vården? 

      

 
   

Inte alls Till liten 
del 

 
Delvis Till stor 

del 

Till 
mycket 
stor del 

Helt och 
hållet 

5 Har stödet du fått i insatsen 
hjälpt dig att hantera din 
livssituation? 

      

6 Känner du dig mer redo att 
kunna arbeta eller studera 
jämfört med innan du fick 
kontakt med oss? 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

7 Upplever du att personalen har 
tagit tillvara dina erfarenheter, 
såsom kunskaper och 
synpunkter? 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

8 Vad är viktigt för dig för att kunna arbeta eller studera? 
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9 Har ni påbörjat en planering för vad 
som ska hända efter att nuvarande stöd 
har upphört? 

     

 Ja → Gå till fråga 10  Nej → Gå till fråga 12 

   
Inte alls Till liten 

del 

 
Delvis Till stor 

del 

Till 
mycket 
stor del 

Helt och 
hållet 

10 Finns det en tillräcklig 
planering för vad som ska 
hända efter att detta stöd 
upphört? 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

11 Kommer det som är planerat 
att påbörjas inom rimlig tid?       

 
12 Hur har stödet du fått i insatsen gjort skillnad för dig? 

Beskriv gärna vad och varför. 
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13 Har du varit ute på en arbetsplats 

under din tid i insatsen? 
Det kan vara att du har arbetstränat, 
praktiserat eller arbetat. 

      

 Ja → Gå till fråga 14  Nej → Gå till fråga 15 

   
Inte alls Till liten 

del 

 
Delvis Till stor 

del 

Till 
mycket 
stor del 

Helt och 
hållet 

14 Har du fått det stöd eller de 
anpassningar som du behövt 
på den senaste arbetsplatsen? 

 

 

     

 
 

 
15 Har du studerat under din tid i insatsen?       

 Ja → Gå till fråga 16  Nej → Gå till fråga 17 

   
Inte alls Till liten 

del 

 
Delvis Till stor 

del 

Till 
mycket 
stor del 

Helt och 
hållet 

16 Har du fått det stöd eller de 
anpassningar som du behövt 
under studierna? 

 

 

     

 
 

 
   

Inte alls Till liten 
del 

 
Delvis Till stor 

del 

Till 
mycket 
stor del 

Helt och 
hållet 

17 Har du fått mer kunskap om 
vad du behöver för att det ska 
fungera för dig att arbeta eller 
studera? 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
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18 Finns det någonting du saknat, eller något som kunde ha gjorts annorlunda i insatsen? 
Beskriv gärna vad och varför. 

 
 

 
Tack för att du tog dig tid att svara! 
Dina svar betyder mycket för att vi ska kunna utveckla vårt stöd till att bli så bra som möjligt. 

 
 

 
Har du frågor eller synpunkter på enkäten får du gärna höra av dig till:  

Sophia Dahlgren 
Förbundschef Samordningsförbundet Roslagen 

Telefon: 073-625 22 14  
E-post: sophia.dahlgren@osteraker.se 
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