
 

 

 

Progressionsmätning i insatsen Arbetscoacher 

• Vet du vad du ska göra för att förbättra dina möjligheter att skaffa ett arbete? 

• Tror du att du kan klara av att arbeta (heltid,deltid)? 

• Tror du att dina kompetenser kan användas på en arbetsplats? 

• Hur bra är du på att samarbeta med andra? 

• Har du tid i vardagen att fokusera på att skaffa/behålla ett  

arbete/praktik eller utbildning? 

• Hur skulle du skatta din hälsa, psykisk & fysisk, i förhållande till att kunna  

hantera ett arbete eller utbildning? 

Tidpunkt för mätning:          I början av insatsen                Under insatsen                                   Vid avslut av insatsen 

Datum: 

Namn:  



 

 

 
Förklaring till olika nivåer i mätning 

MÖJLIGHET ATT NÅ ARBETE 

KLARA ETT  ARBETE 

KOMPETENSER 

VARDAG 

HÄLSA 

SAMARBETSFÖRMÅGA 


